
Школа

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо

Завтрак Горячее блюдо
Картофель тушеный с мясом окорочков 
куриных

Напиток Чай с лимоном 
Хлеб, батон Хлеб
Фрукты Банан
Кондитерские  изделия Пряник

МБОУ "СШ № 4" г.Десногорска



Отд./корп День 02\03\2022

Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
220 341 84.96 185.04 70.76

200\8 62 1.08 60.88
40 78 10.56 4.32 63.3

200 213 13.5 10.125 189
40 127 7.5 5.28 141.3

66-45


