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I. ВСТУПЛЕНИЕ (ВВЕДЕНИЕ)
Целеполагание 
«В человеке должно быть все прекрасно: и лицо, и одежда, и душа, и мысли»
 А.П. Чехов
“Дети должны с детства приобщаться к тому, что костюм – это нечто большее, чем просто одежда. Это средство коммуникации. От того, как ты выглядишь, зависит, как с тобой будут общаться окружающие. Возможно, для повышения собственной самооценки школьный дресс - код может оказать огромную услугу, ведь он позволяет одеваться стильно, хотя и строго”                          
 модельер Вячеслав Зайцев. 

Исследовательский проект «Школьная мода» разработан для изучения отношения к школьной форме учащихся, учителей МБОУ СШ №4, родителей и медицинских работников.
	Аннотация к исследовательскому проекту «Школьная мода». 
Проект  включает в себя следующие разделы: 
• обоснование актуальности, 
• целеполагание, 
• обозначение задач и механизмов реализации проекта, 
• прогнозируемый результат проектной деятельности. 
Проект имеет структуру: 
• план, в котором отражены этапы и содержание деятельности, 
• приложения. 
Приложениями  являются: 
• анкета для учащихся, 
• анкета для учителей, 
• анкета для родителей, 
• изготовленный авторами проекта буклет «История школьной формы», 
• презентация «Отношение к школьной форме» с графиками и фотографиями, демонстрирующими отношение школьников, учителей и родителей к изучаемой проблеме.
Актуальность проекта
Сколько  споров и разных мнений возникает по поводу обсуждения школьной формы. Одни считают, что школьная форма необходима. Другие придерживаются мнения, что демонстрирует несвободу ученика, унижает его. Есть люди, которые считают, что школьная форма - изобретение бывшего СССР. У школьной формы есть противники и сторонники. Современные школьники-подростки в большинстве своем выступают резко против. Родители и учителя же, наоборот, ратуют за введение этого элемента, уповая на то, что школьная форма помогает учиться.
       История официального введения школьной формы насчитывает уже более 170 лет. Она прошла путь от «эксперимента» до «классики», и только за последние десятилетия несколько раз менялся внешний вид школьной формы и требования к ней. Официальное ношение школьной формы началось еще в царской России. В период распада СССР, в 1988 некоторым школам разрешили в порядке эксперимента отказаться от обязательного ношения школьной формы. 1992 год стал годом отмены школьной формы в школах Российской Федерации, но с 1999 года отдельные субъекты РФ принимают местные решения о введении обязательной школьной формы. В Новом законе об образовании принято решение, об обязательном введении школьной формы, но только с согласия учеников, родителей и учителей.
Проблема
Единая ученическая форма – это хорошо или плохо? Форма - это средство для поддержания дисциплины или насилие над свободной личностью?
Может ли школьная форма быть способом самовыражения, своего рода модой в школе? Почему эта тема вызывает так много споров? Мы попытались взглянуть на эту проблему с разных сторон и найти приемлемое решение. 
Гипотеза
 Мы предполагаем, что исследовательский проект  поможет нам определиться в отношении к школьной форме; будет способствовать возникновению интереса к нашей теме у учеников, обогащению их знаний по данной теме и желанию носить школьную форму, распространению этой идеи среди ближайшего окружения.

Нормативное обоснование
       Согласно последнему закону "Об образовании в РФ N273-ФЗ ", вступившему в силу с 1 сентября 2013 года, во всех школах России было введено единое требование к школьной одежде. При этом сами требования устанавливаются региональными нормативными актами. Вопрос о школьной форме может являться предметом рассмотрения органов управления образовательного учреждения: совета школы, родительского комитета, классного и общешкольного родительских собраний. Окончательное решение принимается по соглашению всех родителей школьников или большинства. 
      В разных городах и регионах уже идут горячие споры о важности и необходимости школьной формы.  И наш город не является исключением.


Цель проекта
 Путем изучения мнения различных групп населения (школьники, родители, учителя, медицинские работники) выявить положительные и отрицательные стороны школьной формы для обучающихся. Исходя из результатов исследования, принять решение о значимости школьной форме в МБОУ СШ №4. 
Задачи проекта: 
· познакомить учащихся с историей школьной формы в разные времена, в разных странах; 
· изучить историю школьной формы в России;
· выяснить желание учащихся нашей школы носить школьную форму; 
· провести опрос родителей и учителей по исследуемой теме;
· познакомить с результатами исследования всех участников проекта. 
Механизмы реализации проекта: 
-изучение  и анализ информационных источников (интернет, дополнительная литература); 
-беседа с мед. работником; 
-анкетирование учащихся; 
-анкетирование родителей и учителей 
Прогнозируемый результат:
· расширение и углубление знаний об истории школьной формы, 
· формирование положительного отношения к школьной форме, 
· создание условий для реализации решения по данному вопросу,
· изготовление авторами проекта буклета «История школьной формы», 
· использование материалов проекта на классных часах, родительских собраниях, заседании Совета школы и др., 
· размещение результатов проекта на школьном сайте. 

                        ПЛАН ПРОЕКТА 

Этапы проекта 
1. Подготовительный этап 
• постановка целей, задач проекта по теме «История школьной формы»; 
• подбор материала по теме «Школьная форма за рубежом»; 
• разработка анкет для учащихся, родителей и учителей; (см. Приложения №1, №2, №3) 
• работа с фото архивом участников проекта и сети интернет по теме «История школьной формы». 
2. Действенный этап 
• подбор, изучение и анализ материалов, презентаций по теме «История школьной формы», « Школьная форма за рубежом», «Школьная мода»; 
• беседа с медицинскими работниками о школьной форме; 
• анкетирование учащихся, родителей, учителей; 
• запись интервью с представителями разных групп обучающихся;  
• обработка результатов анкетирования; 

3. Результативный этап 
• представление результатов проекта на школьном Дне науки….. 
• представление результатов исследования в виде мультимедийной презентации и видеосюжета с последующим знакомством с ними детей, родителей и членов педагогического коллектива. 

Команда проекта: 
Учитель английского языка- Ворончихина Наталья Александровна,
Ученицы 5-а класса- Лубенская Виктория и Милькова Анна.




























II. ИСТОРИЯ ШКОЛЬНОЙ МОДЫ
II. 1. История школы и история школьной формы
	[image: Школьная форма (юмор)]Школьная форма в современном мире применяется в двух случаях.
[image: школа древнего Египта]В первом случае отдельные школы и университеты вводят её как символ элитарности, принадлежности к высшему слою общества. Это как правило делается в масштабах одной элитной школы и эта форма как правило очень дорогая, красивая и действительно выделяет детей среди сверстников.
Во втором случае, когда её вводят как всеобщий элемент школьной одежды по всей стране, делают это чтобы уровнять всех детей. Это либо очень бедные страны (ЦАР, Кения, Нигерия и др.), либо тоталитарные (бывший СССР, Сирия, КНДР, Китай и др.). В этом случае конечно форма применяется в масштабах всей страны.
Но это в современном мире, а в древности она использовалась только для подчеркивания факта принадлежности к высшему, образованному слою.
Древние времена
Первые школы появились очень давно, на самой заре возникновения человеческой цивилизации. Можно даже говорить о том, что школы были непременным атрибутом цивилизации, как таковой. А поскольку одна из древнейших цивилизаций - египетская, то и первые школы, уроки, учителя и ученики были именно здесь, в тени знаменитых пирамид и сфинксов.
[image: школа древнего Шумера]Школьная традиция древнего Египта значительно глубже и богаче любой школьной традиции, поскольку формировалась и развивалась на протяжении нескольких тысяч лет. Учиться могли только благородные египетские юноши: дети фараона и его семьи, дети жрецов и высокопоставленных чиновников, или лишь изредка те, кто очень хотел учиться. Школьной формы как таковой еще не было.       Свои учебные записи школьники-студенты древнего Египта вели на папирусах, а при поступлении и окончании школы (как и в наше время) сдавали экзамены. 
От Египта перейдем к древнему востоку - так называемому Междуречью (рек Тигра и Евфрата). Почти в каждом городе Междуречья были школы при храмах, и число шумерских школ в Междуречье было значительным. Шумерские школы называлась «эдубба» – «дом табличек» – и предназначалась для подготовки писцов. В процессе обучения письму использовались глиняные таблички, на которых ученики писали заостренной палочкой. Методика обучения базировалась на многократном повторении и заучивании наизусть. Специальной школьной формы в Междуречье не было, но дети одевались примерно как будущие писцы и обязательно носили с собой пару табличек и палочку для письма.
[image: Школа в древней Греции]Из Египта и Междуречья цивилизация, а с ней и школа перекочевали в Грецию. Зачатки школьной формы пришли из древних времён. У древних греков уже в очень ранние времена большое внимание уделялось образованию детей. Греки стремились воспитать человека интеллектуального и здорового, хорошо развитого физически, сочетать красоту тела и нравственные добродетели. 
[image: Рафаэль - Афинская Академия Аристотеля][image: школа Пифагора]Первая известная школа в древней Греции была создана известным философом и ученым Пифагором и названа в его же честь – Пифагорейская школа.   Пифагор в свои юношеские годы много путешествовал в поисках мудрости и знаний, в частности был в Египте, и не просто был, а проходил обучение в Египетском храме. Учеником он был усердным и то, чему выучился в Египте успешно экспортировал в Грецию, создав свою пифагорейскую школу на египетский манер. В школе формой одежды был короткий хитон и легкие доспехи с художественной отделкой и хламиды - это кусок плотной ткани, набрасываемый на плечи и скрепляли его на плече, груди. На протяжении веков такая форма оставалась неизменным образцом для обучающихся мальчиков. С 16-18 лет мальчики могли продолжить свое образование в гимназиях, школах риторов и философов. Девочки учились читать и писать под наблюдением матери, постепенно приобщались к домашнему женскому труду: рукоделию, прядению, ткачеству. Они непременно должны были уметь петь и танцевать, чтобы в дальнейшем участвовать в ритуальных праздниках. Знакомились они и с литературой. Известно, что уже в VII в. до н.э. в некоторых областях Греции существовали женские школы, где девушки занимались музыкой, поэзией, пением и танцами. Одной из таких школ (по преданию) руководила знаменитая поэтесса Сапфо. В ее стихах есть лирические строки, посвященные ученицам, воспитанным в атмосфере изящества и красоты.
          Были в Древней Греции и специальные школьные знаки "отличия". Например, в школе Аристотеля, основанной им в 334 г. до н.э., воспитанники и сам Аристотель носили галстуки, повязанные специальным «восточным» узлом, и белые тоги, перекинутые через левое плечо как символ элитности.
       В Риме государственная школа, открытая для всех желающих, появилась в период империи, а точнее, во второй половине I века н.э. Никакой формы однако не было, общепринятыми были лишь одежды для гимнастических упражнений. Но если во время занятий обнаруживалось, что одежда ученика неопрятна, его наказывали, а при многократно повторяющихся случаях неряшливости с позором выгоняли из школы.
[image: Римская школа]         В Древней Индии образование носило семейно-школьный характер, причем роль семьи была доминирующей. В Индии сложилась особая кастовая система общественного устройства. Вплоть до V в. до н. э. в период индуизма воспитание и обучение в Древней Индии основывалось на идее, согласно которой каждый человек должен развивать свои нравственные, физические и умственные качества, чтобы органично вписаться в свою касту.
[image: школа в Древнем Риме]Мальчики начинали обучение в 7–8 лет, их посвящение в ученики проходило в форме обряда упанаямы, но обучение чтению и счету начиналось за несколько лет до него. После прохождения упанаямы начиналось обучение у учителя, отношения которого с учениками складывались по модели «отец – дети»: ученики жили в доме у учителя, во всем повиновались и почитали его. На занятия все учащиеся должны были приходить в определенной одежде - «дхоти курта». «Дхоти курта» - задрапированная вокруг бедер и ног полоса ткани, и к ней рубаха до пояса, отличающаяся у разных каст орнаментом, пошивом и материалом. Позже, с развитием буддизма и индуизма в I-VI веках изменилась и одежда для школы. Ученики стали носить «курту» и «паджами» — длинную рубаху и широкие штаны.                     
 В конце I тысячелетия до н. э. в Древней Индии возникает буддизм, который способствует распространению образования и сосуществует с индуизмом. В этот период увеличивается число школ, которые открываются при буддийских монастырях, одновременно существуют начальная религиозная «школа вед» и светская школа.
Успех буддийских школ объяснялся отсутствием кастового деления, терпимостью к иноверцам, сочетанием духовного образования со светским. Учителя-буддисты организовывали индивидуальное обучение, опираясь на результаты постоянного наблюдения за учениками, обучение и воспитание носило не авторитарный, а рекомендательный характер.
Во II–VI вв. произошло возрождение индуизма, в результате чего образование приобрело практическую направленность. Сложилась двухступенчатая система образования: начальные школы (толь), где обучали счету, чтению и письму на санскрите и местных языках, и средние школы (аграхар), в программу обучения которых входили география, математика, языки, врачевание, скульптура, живопись и т. д. Большое внимание уделялось нравственному воспитанию.
В Древнем и средневековом Китае
[image: Конфуций с учениками]История китайской школы уходит своими корнями в глубокую древность. По преданиям, первые школы в Китае возникли в 3-м тысячелетии до н.э. Первые письменные свидетельства о существовании в Древнем Китае школ сохранились в различных надписях, относящихся к древнейшей эпохе Шан (Инь) (16-11 вв. до н.э.).
[image: обучение в древней Индии]В этих школах учились лишь дети свободных и состоятельных людей. В основе школьного обучения лежало почитание старших, наставник воспринимался как второй отец. К этому времени уже существовала иероглифическая письменность, которой владели, как правило, так называемые пишущие жрецы. Умение пользоваться письменностью передавалось по наследству и крайне медленно распространялось в обществе. О наличии школьной формы в это время свидетельств не сохранилось.
 Наибольшее воздействие на развитие воспитания, образования и педагогической мысли в Древнем Китае оказал Конфуций (551—479 до н.э.). Конфуцианский  подход к обучению заключен в емкой формуле: согласие между учеником и учителем, легкость обучения, побуждение к самостоятельным размышлениям — вот что называется умелым руководством. Поэтому в Древнем Китае большое значение придавалось самостоятельности учащихся в овладении знаниями, а также умению учителя научить своих воспитанников самостоятельно ставить вопросы и находить их решения.     Вообще с этого момента образование начало сильно формализовываться. К середине 1-го тысячелетия произошли важные изменения в системе государственных экзаменов: к ним официально стали допускать всех, кто предварительно изучил конфуцианские классические книги, независимо от социального положения. Одновременно процедура государственных экзаменов была значительно усложнена: вместо устных экзаменов были введены экзамены в письменной форме.
  К этому же времени относятся первые упоминания о школьной форме. Вид ее напоминал одежду буддистских монахов.    
[image: Обучение в древнем Китае]Японская система образовательных учреждений заметно отличалась от своего китайского прототипа. Это объясняется тем, что в Японии аристократические традиции оказались намного сильнее, чем в Китае, что привело к большей роли «частных школ» (сигаку).
Такое положение говорит о меньших возможностях получения образования выходцами из низших слоев японского общества. Следовательно, японская система образования уже изначально строилась таким образом, чтобы более соответствовать местным реалиям (и, разумеется, аристократическим традициям) и не допускать в ряды управляющей элиты представителей неаристократических родов.

         Немножко в стороне стоит институт школы, который был у древних ацтеков. Школы ацтеков были государственными и делились на два вида: дома молодёжи (тельпучкалли) и школы знатных (кальмекак). В первой обучались дети с 15 лет, принадлежавшие к обычным гражданам, ремесленникам и земледельцам.
[image: образование у ацтеков]Соответственно, предметы, которые они изучали в таких школах, были направлены на более совершенное практическое усвоение тех навыков, которые были необходимы для занятия хозяйством, военному делу. Школы для привилегированных детей предлагали большие возможности для своих учеников. В них преподавали математику, астрономию, письмо, политику, религию, литературу и историю. Никакой школьной формы у ацтеков не было.
В целом можно отметить, что государства древности накопили богатый опыт воспитания и обучения, оказавший влияние на последующее развитие школы и педагогики. В эпоху древних цивилизаций возникли первые школы, были сделаны попытки осмыслить цель, задачи, содержание, формы и методы воспитания и обучения подрастающих поколений, направленные на формирование нравственности, развития умственных и физических способностей.
И внешний вид играл не последнюю роль. Образованный человек выглядел как пример к подражанию.

Средневековье
[image: Средневековая школа при монастыре]Что касается Европы, то с упадком античной культуры произошел и упадок образования, а институт школы был полностью нивелирован. Не зря эти времена прозвали в истории “темными веками”.
Тем не менее, в раннем Средневековье господствовали школы античного типа, обучавшие в основном духовенство. Позже появились школы элементарного образования (учили детей семи - десяти лет) и большие школы (для детей старше десяти лет).
В воспитании и обучении в эпоху Средневековья переплелись языческая, античная и христианская традиции. Особое место в системе образования занимали церковные школы. Педагогическая мысль в Средние века практически отсутствовала, замененная постулатами церкви, религиозным воспитанием. Существовало два типа церковных учебных заведений: соборные (кафедральные) и монастырские школы. Школьная форма была естественно обычной монастырской одеждой.
  Первые обучали клириков, однако готовили и к светской деятельности. Они давали более широкое образование, чем монастырские школы. В программу соборных школ входили чтение, письмо, грамматика, счет, церковное пение. В период позднего Средневековья в некоторых соборных школах преподавали учебные предметы тривиума (грамматика, риторика, диалектика) или сведения из квадривиума (арифметика, геометрия, астрономия, музыка). В конце XII в. соборные школы были преобразованы во всеобщие школы, а затем в университеты.   
Образование женщин оставалось сугубо домашним. Дочери феодалов воспитывались в семье под надзором матерей и специальных женщин. Девушек нередко обучали чтению и письму капелланы и монахи. Широко распространилась практика отдавать девочек из знатных семей на воспитание в женские монастыри, где обучали латыни, знакомили с Библией, прививали благородные манеры. 
  В позднее Средневековье большое распространение получили цеховые и городские школы. В первую очередь это было связано с возросшей ролью городов. Цеховые школы, содержащиеся на средства ремесленников, давали общеобразовательную подготовку. Городские школы родились из цеховых, гильдейских школ. Под присмотром церкви они находились недолго. Глава заведения именовался ректором, а учителя очень часто имели статус «бродячих». Дело в том, что школа нанимала преподавателя на определенный срок, поэтому через какое-то время он был вынужден искать новое место. В программу входили следующие предметы: латынь, арифметика, делопроизводство, геометрия, техника, естественные науки.
[image: Лекция в средневековом университете]    В конце XII — начале XIII в. появились первые университеты. Слово «университет», образованное от латинского universities — «целостность», «совокупность», означало корпорацию педагогов и студентов. Средневековый университет включал в себя следующие факультеты: юридический, медицинский, богословский, философский. Однако обучение начиналось с особого, подготовительного, факультета, где преподавались знаменитые «семь свободных искусств». А поскольку по латыни искусства - «артес», то факультет назывался артистическим. Преподавание шло на латыни.
[image: Средневековый университет]   Слово «лекция» означает чтение. Средневековый профессор действительно читал книгу, иногда прерывая лекцию пояснениями. Тысячи людей стекались в города, куда приезжал известный ученый, профессор. Собственно говоря, так и образовались университеты. Чтобы стать университетом, учреждению нужно было получить папскую буллу (указ) о своем создании. Такой буллой папа римский выводил школу из-под контроля светской и местной церковной власти и узаконивал существование университета. Профессора, студенты и служащие образовательного учреждения подчинялись не городским властям, а исключительно выборному ректору университета и выборным деканам факультетов. Студенты и преподаватели считались привилегированной прослойкой общества. Появились внешние признаки отличия: мантия, шапочка и др. Как правило, выпускника университета ждала прекрасная карьера. С одной стороны, университеты активно сотрудничали с церковью. С другой - вместе с постепенным расширением аппаратов управления различных феодалов и городов возрастала потребность в грамотных и образованных людях. Вчерашние студенты становились писцами, нотариусами, судьями, адвокатами, прокурорами. 
Контингент учащихся был самым разношерстным - большинство происходило из знатных горожан, однако получить стипендию и образование могли даже дети крестьян. Много было монахов и клириков.
Как школьник лондонский одет!
  Единая одежда для учеников школ в Европе впервые с античного времени появилась в Англии: в 1552 году была основана школа Christ’s Hospital для сирот и детей из бедных семей. Для учеников был введён костюм из тёмно-синего жакета с фалдами до щиколотки, жилета, кожаного пояса и брюк чуть ниже колен. Примерно в таком виде форма сохранилась по сей день, единственная разница в том, что в наши дни ученики Christ’s Hospital уже не дети-сироты, а будущая экономическая и культурная элита Великобритании.
[image: Portrait of Two Eton School Boys in Admontem Dress, Eton Chapel Behind by Francis Alleyne, ca. 1774-1790]Этот опыт с введением одинаковой одежды для всех учеников в XVIII веке пригодился директорам английских школ. В то время дети из богатых семей ходили в школу в дорогой одежде, подшучивали над скромно одетыми одноклассниками и учителями.
В начале XIX века многие английские школы вводят не только школьную форму, но и кодексы поведения, нарушение которых может привести к исключению ученика. Первыми стали вводить форму британские интернаты, потом она появилась в государственных школах, а в 1870 г. в Британии вышел указ, по которому государство гарантировало школьное образование каждому ребёнку и его обеспечение формой. Частные школы тоже ввели собственную форму, но не для того, чтобы обеспечить равенство учеников, а чтобы подчеркнуть их принадлежность к элите. Вот так символ равенства всех школьников превращается в объект престижа.
Тогда же ученики разных частных школ придумали сложную систему правил «внутреннего престижа»: сколько пуговиц застёгнуто на форменном блейзере; под каким углом надета шляпа; как повязаны шнурки на ботинках. Эти символы были незаметны посторонним, зато ученики понимали место друг друга в школьной иерархии.
Школьная форма была введена во всех колониях Британской империи: в Индии и Австралии, в Новой Зеландии и Южной Африке, на Карибских островах. Для всех колоний форма была единой, но, подходящая для английского климата, она вызывала неудобство в жарких странах.
Сейчас в каждой школе Англии решают сами вводить школьную форму или нет, и если да то какую. 









[image: Современная английская форма]

II. 2. История школы и школьной формы в России.
На Руси.
  Вологодско-Пермская летопись о школе Владимира Святославича, 988 год. «Князь великий Володимер, собрав детей 300, вдал учити грамоте». С этого сообщения и начинается история Российского образования. Обучаться в школе во время правления князя Владимира могли только мальчики, а первым предметом для их обучения стало книжное дело.
 Лишь через сто лет, в мае 1086 года на Руси появляется самое первое женское училище, основателем которого является князь Всеволод Ярославович. Причем, его дочь, Анна Всеволодовна одновременно и возглавляла училище, и обучалась наукам. Только здесь молодые девушки из богатых семей могли обучиться грамоте и различным ремёслам.
[image: Старорусская школа] В начале 1096 года школы начинают открываться уже по всей Руси. Первые школы начали появляться в таких крупных городах, как Муром, Владимир и Полоцк, причем строились чаще всего при монастырях и храмах. Таким образом, священники считались на Руси самыми образованными людьми.
  В основном в то время писали на бересте, и в такой "деловой корреспонденции" сохранились даже упоминания о начальном образовании на Руси:
...вологоу соби коупи а дитьмо пор[т]и к...- - - - - - [д]аI грамоти оуцити ... 
[Вологу себе купи, а дитё пошли грамоте учить]
Г 49. Грамота № 687 (стратигр. 60-е . 80-е гг. XIV в., Троицк. М)
Более того, благодаря одному мальчику-растеряхе, потерявшему сразу все свои бересты разом, были найдены учебные записи на бересте. Это знаменитые берестяные грамоты Онфима - новгородского мальчикк XIII века, автора берестяных грамот и рисунков, в основном учебного характера. Всего почерком Онфима написано 12 грамот: № 199—210 и 331, а кроме того, ему принадлежат несколько берестяных рисунков, не пронумерованных как грамоты, так как они не содержат текста. Основная масса его грамот и рисунков найдена 13-14 июля 1956 г. Записи Онфима — ценное свидетельство начального образования в Древней Руси. 
Учителя X—XIII вв. в силу несовершенства методов обучения и индивидуальной работы в процессе занятий с каждым учеником в отдельности не мог заниматься более чем с 6—8 учениками. Князь набирал в школу большое количество детей, поэтому вынужден был на первых порах распределить их между педагогами. Такое деление учащихся на группы было обычным в школах Западной Европы того времени. О примерно таком количестве учащихся свидетельствуют и берестяные грамоты вышеупомянутого новгородского школьника XIII в. Онфима. Ни о какой школьной форме речи не идет, что видно и на изображениях учеников ниже.
 С 15 века учебные учреждения при монастырях перестают строиться, и появляются частные школы, которые в то время назывались «мастера грамоты».
И только в начале 17 века изучение наук и искусств в школах началось по новому. Русская школа XVII века была устроена так. Ученики сидели все вместе, но каждому учитель давал своё задание. Научился читать и писать — закончил школу.
Писали дети гусиными перьями на рыхлой бумаге, о которую перо цеплялось, оставляя кляксы. Написанное посыпали мелким песком — чтобы чернила не растекались. За неаккуратность наказывали: секли розгами, ставили в угол на колени на рассыпанный горох, а подзатыльникам было не счесть числа.
[image: http://www.istorya.ru/imagens/izdelia/forma/russkaya-shkola.jpg]В эпоху Петра 1 открывается первая школа в городе Киеве по систематическим наукам, которые сам царь называл новым шагом в образованности каждого человека. Сюда, правда, до сих пор могли попасть только дети из благородных семей, но желающих отдать своих детей на обучение прибавилось. Во всех школах 17 века учителя преподавали такие предметы, как грамматика и латинский язык. Именно с эпохой Петра 1 историки связывают коренные преобразования в образовательной сфере. В это время открываются не только школьные учреждения, которые были на порядок выше, чем самые первые школы, но и новые училища и лицеи. Основными и обязательными предметами для изучения [image: первая российская школьная форма]становятся математика, навигация и медицина. Однако в эту реформу школьная форма так и не была введена.
  Произошло это позже - в 1834 году. Именно в этом году произошло принятие закона, по указу императора Николая I, утвердившего отдельный вид гражданских мундиров. К ним относились гимназические и студенческие мундиры.
Костюм гимназиста отличал подростка от тех детей, которые не учились, или не могли позволить себе учиться. Форму носили не только в гимназии, но и на улице, дома, во время торжеств и праздников. Она была предметом гордости. Во всех учебных заведениях форма была военного фасона: неизменно фуражки, гимнастерки и шинели, которые отличались только цветом, кантами, пуговицами и эмблемами.
[image: Российские гимназистки]Фуражки обычно были светло-синими и с черным козырьком, причем особым шиком среди мальчишек считалось мятая фуражка с поломанным козырьком… Имелась и выходная или праздничная форма: темно-синий или темно-серый мундир с обшитым серебряным воротником. Неизменным атрибутом гимназистов был ранец. Фасон формы менялся несколько раз, как и
мода того времени.
В то же время началось развитие и женского образование. Поэтому потребовалась ученическая форма и для девочек. Девичья форма была утверждена на целых 60 лет позже мальчуковой — в 1896 году, и в результате появился первый наряд для учениц. Это был весьма строгий и скромный наряд. Но форма для девочек порадует нас знакомыми коричневыми платьями и фартучками - именно эти костюмы явились основой для формы советских школ. И те же самые белые воротнички, та же скромность фасона.
Но цветовая гамма была разной у каждого учебного заведения: Например, из воспоминания выпускницы 1909 г. гимназия №36, мы знаем, что цвет ткани платьев у гимназисток был разным, в зависимости от возраста: у младших он был темно-синим, для 12-14-летних — почти цвет морской волны, а у выпускниц — коричневый.
[image: Школьная форма образца 1949 года]Однако вскоре после революции, в рамках борьбы с наследием царско-полицейского режима в 1918 был издан декрет, полностью отменявший ношение школьной формы. Официальные объяснения были таковы: форма демонстрирует несвободу ученика, унижает его.
Период «бесформенности» длился до 1949 года. Школьная форма становится вновь обязательной лишь после Великой Отечественной в СССР вводится единая школьная форма.
В 1962 году гимнастёрки поменяли на серые шерстяные костюмы на четырех пуговицах, но милитаризированного вида они не потеряли. Важными аксессуарами была фуражка с кокардой и ремень с бляхой. Строго регламентировались причёски - под машинку, как в армии. А форма девочек осталась прежняя.
[image: Школьная форма образца 1962 года]В 1973 году произошла новая реформа школьной формы. Появилась новая форма для мальчиков: это был синий костюм из полушерстяной ткани, украшенный эмблемой и пятью алюминиевыми пуговицами, манжетами и все теми же двумя карманами с клапанами на груди.
Но для девочек опять ничего не поменялось и тогда мамы-рукодельницы шили своим красавицам черные фартуки из тонкой шерсти, а белые из шелка и батиста, украшая  их кружевами.
[image: Школьная форма образца 1973 года]     В начале 1980-х была введена форма для старшеклассников. (Такую форму начинали носить с восьмого класса). Девочки с первого по седьмой класс носили коричневое платье, как и в предыдущий период. Только оно стало ненамного выше колен. У мальчиков брюки и куртка заменили брючным костюмом. Цвет ткани был по-прежнему синий. Также синей была эмблема на рукаве. Для девочек в 1984 году был введён костюм-тройка синего цвета, состоящий из юбки-трапеции со складками спереди, пиджака с накладными карманами и жилетки. Юбку можно было носить либо с пиджаком, либо с жилетом, либо весь костюм сразу. В 1988 году для Ленинграда, районов Сибири и Крайнего Севера было разрешено ношение синих брюк в зимнее время года.
 Проходят годы, и с распадом СССР в 1992 году решением Правительства России, с введением нового Закона об образовании. Запрет снят, ходить можно в чем угодно, лишь бы одежда была чистой и опрятной. Демократический настрой общества достиг и школы. Официальное же объяснение - приведение закона в соответствии с конвенцией о правах ребёнка, в ней сказано, что каждый ребёнок имеет право выражать свою индивидуальность так, как это ему угодно. Школьная форма ограничивает свободу самовыражения и поэтому была отменена.
Хотя сохранилась некоторая ностальгия по школьной форме - на последний звонок выпускницы очень часто одевают нечто напоминающее именно советскую форму. Элегантное темное платье дополняется изящным белоснежным фартуком, который подчеркивает чистую, полную мечтаний и надежд школьную жизнь!
[image: пример платья выпускниц двухтысячных годов]






II. 3. Современная школьная форма в других странах
Школьная форма в других странах отличается от нашей: где-то она более строгая, а где-то — очень модная и необычная.
[image: современная японская форма][image: пример современной японской формы]Например, в Японии школьницы щеголяют в матросках. Их форма - эталон подростковой моды для всего мира. Даже вне стен школы японки носят то, что напоминает им свою привычную школьную форму. Для большинства средних и старших школ Японии обязательной считается школьная форма. В каждой школе она своя, но на самом деле вариантов не так уж много. Обычно это белая рубашка и темный пиджак и брюки для мальчиков и белая рубашка и темные пиджак и юбка для девочек, или же сейлор фуку - "матросский костюм". К форме обычно даётся, ещё и большая сумка или портфель. Школьники начальных классов, как правило, одеваются в обычную детскую одежду.
[image: американская форма]          В США каждая школа сама решает, какие именно вещи позволено надевать ученикам. В государственных школах единой формы нет, хотя в некоторых школах введены правила ношения одежды (dress code). Как правило, в школах запрещены топы, открывающие живот, а также низко сидящие брюки. Джинсы, широкие брюки с множеством карманов, футболки с графикой - вот что предпочитают ученики американских школ.
      В большинстве европейских стран также нет единой формы, всё ограничивается достаточно строгим стилем.
[image: школьная форма во Франции]Самой большой европейской страной, в которой существует школьная форма, является Великобритания. Во многих её бывших колониях форма не была отменена и после независимости, например в Индии, Ирландии, Австралии, Сингапуре и Южной Африке. Однако, и в Великобритании и в её бывших колониях школьная форма не является обязательной, каждая школа сама решает. У каждой престижной школы есть свой логотип и ученики обязаны приходить на занятия с «форменным» галстуком.   
  Во Франции единая школьная форма существовала в 1927-1968 годах. Отменена в результате студенческих протестов 1960-х годов. Некоторые школы практикуют ношение формы по решению родительского комитета.
[image: школьная форма германия]В Германии нет единой школьной формы. В некоторых школах введена единая школьная одежда, не являющаяся формой, так как ученики могут участвовать в её разработке. Что характерно, даже во времена Третьего Рейха школьники не имели единой формы - они приходили на занятия в повседневной одежде, в форме Гитлерюгенда или иных детских организаций.
В Бельгии школьная форма есть только в некоторых католических школах, а также в частных школах, основанных британцами. Типичная одежда - брюки и юбки темно-синего цвета, белая или голубая рубашка и галстук.
На Кубе форма обязательна для всех учащихся школ и высших учебных заведений.
[image: школьная форма турция][image: школьная форма на кубе]В Польше форма отменена полностью и запрещено её частное введение отдельными школами.
В Турции - обязательная школьная форма, у каждой школы свой цвет, но единый фасон: для мальчиков- костюм, для девочек- блузка, джемпер и юбка, для всех- галстук цветов школы. Так подчёркивается, что все равны, независимо от социального и материального положения родителей.
[image: школьная форма в китае]Школьная форма в Китае – единая. Это мешковатый зелено-белый спортивный костюм. Он обычно на размер или два больше чем надо и лишает его обладателей каких-либо вообще половых отличий.
[image: школьная форма кндр]В Северной Корее - форма также обязательна и также некрасива.







III. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ. Результаты исследования
III.1.Опрос школьников об отношении к школьной форме
В опросе приняли участие ученики 2-11 классы -157 чел.
Учеников  5-11 классы -116 чел. (См. Приложение №1)
	№
	Вопросы
	Да
	
Нет

	Не знаю/
не определился

	1
	Знаете ли вы историю появления школьной формы?
	20
	71
	25

	2
	Хотели бы вы об этом узнать что-то ещё?
	56
	39
	21

	3
	Носите ли вы школьную форму в школе?
	23
	81
	12

	4
	Считает ли вы школьную форму удобной?
	32
	56
	28

	5
	Считает ли вы, что школьная форма снимет проблему «Что одеть сегодня?»
	67
	32
	17

	6
	Считаете ли вы ношение шк. формы должно быть необходимым условием в школе?
	17
	69
	30

	7
	Считаете ли вы, что школьная форма дисциплинирует, приводит к сплоченности, способствует выработке ощущения общности, коллективизма?
	53
	47
	16

	8
	Считаете ли вы, что форма устраняет визуальную разницу между учениками из семей различного материального достатка?
	78
	24
	14

	9
	Считаете ли вы, что школьная форма это дело прошлого?
	46
	45
	25

	10
	Считаете ли вы, что форма - элемент уравнительного воспитания и обучения?
	45
	47
	24

	11
	Школьная форма ограничивает свободу самовыражения?
	61
	41
	14

	12
	Хотели ли бы вы носить школьную форму?
	30
	59
	27

	13
	В чем бы вы хотели ходить в школу?
	

	

	




Начальные классы 1-4 - 41 ученик
	Вопросы для учеников:

	Варианты ответа:

	1.В какой одежде вы ходите в школу?

	Выбираю из одежды в шкафу  - 9
	Это специальная одежда (дресс код)-3
	Школьная форма- 29

	2.В какой одежде вы бы хотели ходить в школу?
	В любой (по желанию)-15
	В школьной форме - 26
	Одежда дресс код-0

	3.Считаете ли вы,  что должны быть  ограничения в одежде в жизни? 
(школьная форма, дресс код)
	Да -20
	Нет -17
	Не знаю-4

	4.Знает ли вы что такое деловой стиль в одежде.
	Да -29
	Нет -9
	Не знаю-3

	5. Хотели бы вы ходить в школу в джинсах?
	Да -20
	Нет-15
	Не знаю-6

	6. Влияет ли одежда на здоровье?
	Да -21
	Нет - 9
	Не знаю- 11

	7.Школьная форма дисциплинирует?
	Да -31
	Нет - 7
	Не знаю -3


 Выводы и рекомендации:
В опросе приняли участие 157 учеников 2-11 классов, что составило около 20% обучающихся школы. Из них 41 ученик начальной школы ответили на 7 вопросов анкеты об отношении к школьной форме. 29 (70%) опрошенных из 41 на вопрос «В какой одежде вы ходите в школу?» ответили «В школьной форме». На вопрос, «В какой одежде вы бы хотели ходить в школу 26(65%) опрошенных ответили «В школьной форме». 29 опрошенных знают, что такое деловой стиль в одежде, 31 (75%) ученик согласились, что школьная форма дисциплинирует.

116 учеников 5-11 классов ответили на 13 вопросов анкеты об отношении к школьной форме.
71 ученик из 116 опрошенных ничего не знают об истории школьной формы, 56 опрошенных хотели бы узнать об этом подробнее. 81 ученик из 116 сообщили, что не носят школьную форму, однако 23 ученика считают, что они ходят в школьной форме. 67 опрошенных считают,  школьная форма снимает проблему «Что надеть сегодня?». 78 учеников считают, что форма устраняет визуальную разницу между детьми разного материального достатка. 45 учеников не считают форму делом прошлого. 61 ученик считают , что школьная форма ограничивает свободу самовыражения. 59 учеников не хотели бы носить школьную форму, 30 учеников выразили желание ходить в форме, 27 из опрошенных не определились. 35 из опрошенных хотели бы ходить в школу в джинсах, 47 учеников хотели бы ходить в школу в одежде по желанию.

III.2. Опрос родителей
Приняли участие 47 родителей (2 класс, 5 класс, 8 класс) (См. Приложение №2)

	Опросник для родителей и учителей
 «Школьная форма «за» «или «против»? 
Просим ответить вас на вопросы, поставив в пустой графе «да», «нет», «не знаю», другое.
	
Да
	
Нет
	
Не знаю

	1. Знаете ли вы историю появления школьной формы?
	19
	28
	0

	2. Хотели бы вы об этом узнать что-то ещё?
	35
	11
	1

	3. Носили ли вы школьную форму в школе?
	43
	4
	0

	4. Удобной ли была ваша школьная форма?
	25
	16
	6

	5. Снимала ли она проблему «Что одеть сегодня?»
	37
	5
	5

	6. Считаете ли вы ношение школьной формы необходимым условием в школе?
	26
	19
	2

	7. Считаете ли вы, что школьная форма дисциплинирует, приводит к сплоченности, способствует выработке ощущения общности, коллективизма?
	33
	11
	3

	8. Считаете ли вы, что форма устраняет визуальную разницу между учениками из семей различного материального достатка.
	38
	4
	5

	9.  Считаете ли вы, что школьная форма это дело прошлого?
	9
	34
	4

	10. Считаете ли вы, что форма - элемент уравнительного воспитания и обучения.
	20
	22
	5

	11. Школьная форма ограничивает свободу самовыражения?
	12
	32
	3

	12. Хотели ли бы вы когда-нибудь сами разработать модели школьной формы?
	13
	33
	1

	13. Хотите ли, вы чтобы ваши дети носили школьную форму в школе? 
	29
	12
	6



Выводы и рекомендации:
В опросе приняли участие 47 родителей (2 класс, 5 класс, 8 класс)
 35 из 47 опрошенных родителей хотели бы узнать об истории школьной формы подробнее. 43 родителя из 47 носили школьную форму в своем детстве. 25 из 47 считают форму удобной. 37 родителей считают, что форма снимает проблему «Что надеть сегодня?». 34 из 47 не считают школьную форму делом прошлого. 29 из 47 хотели бы чтобы их дети ходили в школу в форме, 12 –против, 6 родителей - не определились.
III.3. Опрос учителей
В опросе учителей приняли участие 23 человека (См. Приложение №3)
	Опросник для родителей и учителей
 «Школьная форма «за» «или «против»? 
Просим ответить вас на вопросы, поставив в пустой графе «да», «нет», «не знаю», другое.
	
Да
	
Нет

	
Не знаю

	1. Знаете ли вы историю появления школьной формы?
	13
	 10
	 -

	2. Хотели бы вы об этом узнать что-то ещё?
	15
	 5
	 3

	3. Носили ли вы школьную форму в школе?
	22
	 1
	 -

	4. Удобной ли была ваша школьная форма?
	21
	 2
	 -

	5. Снимала ли она проблему «Что одеть сегодня?»
	20
	 -
	 3

	6. Считаете ли вы ношение школьной формы необходимым условием в школе?
	22
	 -
	 1

	7. Считаете ли вы, что школьная форма дисциплинирует, приводит к сплоченности, способствует выработке ощущения общности, коллективизма?
	21
	1
	 1

	8. Считаете ли вы, что форма устраняет визуальную разницу между учениками из семей различного материального достатка.
	20
	 -
	 3

	9.  Считаете ли вы, что школьная форма это дело прошлого?
	1
	 22
	 -

	10. Считаете ли вы, что форма - элемент уравнительного воспитания и обучения.
	10
	 8
	 5

	11. Школьная форма ограничивает свободу самовыражения?
	 1
	 19
	 3

	12. Хотели ли бы вы когда-нибудь сами разработать модели школьной формы?
	 8
	 12
	 1

	13. Хотите ли, вы чтобы ваши дети носили школьную форму в школе? 
	 21
	 -
	 2



Выводы и рекомендации:
В опросе приняли участие 23 учителя.  15 из 23 опрошенных родителей хотели бы узнать об истории школьной формы подробнее. 22 учителя из 23 носили школьную форму в своем детстве. 21 из 23 считают форму удобной. 20 учителей считают, что форма снимает проблему «Что надеть сегодня?».  22 из 23 не считают школьную форму делом прошлого.  19 учителей не считают, что форма ограничивает свободу самовыражения. 21 из 23 хотели бы, что бы дети ходили в школу в форме.

III.4. Мнение медиков
В ходе работы над проектом, мы обратились за профессиональным мнением к медицинскому работнику школы и детскому врачу городской поликлиники.
Предлагаем вам ознакомиться с мнением профессионалов.
IV. ШКОЛЬНАЯ МОДА БУДУЩЕГО 
Итак, школы дошли до нашего времени, стали такими, какими мы их все знаем. Интересно, а какой может быть школьная одежда в  будущем через 5, 10, 15 … лет?
Мы решили также обратиться к нашим ученикам. Предлагаем вашему вниманию видеозаписи интервью учеников нашей школы.

V. ЗАКЛЮЧЕНИЕ
	    Итак, нужна ли нам форма? В ходе работы над проектом, мы пришли к выводу, что  да, нужна. И хотя форма, по мнению учащихся имеет массу минусов (одинаковый фасон, «скучный» цвет, потеря индивидуального стиля), но именно форма помогает ученику почувствовать разницу между улицей, где он гуляет, и серьёзным учебным заведением.  Форма развивает коллективный дух. Если все ученики носят форму, то они смотрятся как единое целое, а не как сборище разношерстной публики. Кроме того, сами дети ощущают большую сплоченность , начинают чувствовать себя частью единого целого. Форма играет очень важную эстетическую роль. 
     Люди никогда не будут походить друг на друга, потому что у каждого свой стиль ношения одежды, свои любимые цвета и фасоны блузок. Стоит только помнить, что стиль должен соответствовать ситуации общения. А вот версия о том, что ношение формы лишает индивидуальности, кажется нам надуманной. Лишить себя индивидуальности невозможно, если она есть. Считаем, что части комплекта школьной формы – разные блузы, элементы покроя юбки или жакета -  будут только подчеркивать индивидуальность. Школьная форма подчеркивает серьезность и значимость пребывания в школе, интеллектуального развития.
      Анализ полученных результатов позволяет сделать вывод о необходимости проведения работы по пропаганде введения школьной формы среди учащихся и их родителей, о расширении знаний учеников об истории возникновения школьной формы и её значении в процессе обучения, о привлечении самих учащихся к выбору школьной формы и формировании положительного отношения у учащихся, не определившихся с мнением по данному вопросу. 
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